DAS IST SPORTSCHESSEN:

Alles in allem ein Sport fur jeden!

Egal, ob du nur zum SpaRB in deiner Freizeit
schieBen willst oder dein Ziel die National-
mannschaft ist: Bei uns bist du richtig!

Du lernst bei uns:
Konzentration und Ausdauer
Koordination, Kraft und Technik
Genauigkeit und Reakfion
positives Korpergefuhl
Selbstkritik und Rucksichtnahme
Selbstbewusstsein durch Erfolge
Foérderung von Sozialverhalten,
Persdnlichkeitsentfaltung,
Verantwortung
Tradition und Brauchtum

Du findest bei uns:
« Vielseitigen Sport
« Geselligkeit und Gemeinschaftssinn
. fachkundige Jugendleiter, Trainer
« Abschalten vom Alltag
... und vieles mehr!
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Wir sind einer von vielen tausend Vereinen
in ganz Bayern. Wenn Du mehr Uber den
SchieBsport und uns wissen mochtest,
dann melde Dich gerne bei uns und
schau einfach mal vorbei!

Hier ist unsere Adresse:

Sportschiitzen GaiBach

Scharwinkelweg 10
83674 GaiBach

Kontakt:
Trainingszeiten:

Freitags ab 18:00 Uhr
(auBerin den Schulferien)

Mehr Infos:
www.scgaissach.de [s]¥=:2

Bayerische Sportschutzenjugend
Bayerischer Sportschltzenbund e.V.

WER WIR SIND:

Der Bayerische Sportschutzenbund e.V.
hat Uber 465.000 Mitglieder, die sich auf
4.452 Vereine aufteilen. Davon gehdren
97.400 Jungschutzen, also rund 20 %, zur
Bayerischen Sportschutzenjugend (BSSJ).

WAS MACHEN WIR:

Das ist von Verein zu Verein verschieden,
aber eins bleibt gleich: du bestimmst mit!

« SportschieBen in unterschiedlichen
Disziplinen = dreh mal den Flyer um,
da findest du eine Ubersicht! &)
Vereinstreffen und Jugendtreffen
gemeinsame Ausfluge und Aktivitaten
(z. B. Skifahren, Wandern, Disco)
JugendbildungsmaBnahmen
(Jugend)- PokalschieBen
FreundschaftsschieBen
Meisterschaften
Teilnahme an Dorf- und Stadtfesten

... und wenn grad nichts los ist, machen
wir was los!




BLASROHR

Das BlasrohrschieBen ist ein Sport fur die
ganze Familie, doch v. a. junge Schutzen
profitieren von der Verbindung aus Spal
und korperlichen Vorteillen. Neben der
Steigerung der Konzentrationsfahigkeit
fordert das BlasrohrschieBen nicht nur die
Hand-Auge-Koordination der Kinder und
Jugendlichen, sondern verbessert auch
ihr Lungenvolumen. Beinahe unmerklich
erleben sie Erfolge in der Gemeinschaft.

Es gibt keine Altersbegrenzung!

HALLO, ICH BIN GUSCHU, DAS (
MASKOTTCHEN DER BSSJ ! (

LICHTGEWEHR & LICHTPISTOLE

Diese Form des SportschieBens dient in
erster Linie der Forderung der Kreativitat
und des Spieltriebbs von Kindern im Alter
von 6 bis 11 Jahren. Ziel dieser Disziplin ist
es, die Kinder auf spielerische Weise an
den SchieBsport heranzufuhren.

LUFTGEWEHR & LUFTPISTOLE

Das DruckluftschieBen ist nicht nur eine
olympische Sportart, sondern auch ein
Prézisionssport. Es fordert besonders die
Konzentrationsfahigkeit und das eigene
Korpergefuhl der jungen Schutzen.

Das SchieBen mit Druckluftwaffen unter-
liegt den Bestimmungen des Waffen-
gesetzes, wonach das Mindestalter in
diesen Disziplinen bei 12 Jahren liegt (mit
Einverstndnis der Sorgeberechtigten).
Mit einer Ausnahmegenehmigung ist es
auch Schutzen unter 12 Jahren moglich.

BOGEN

V. a. fur Kinder und Jugendliche sind die
positiven Aspekte des BogenschieBens
besonders wertvoll: Im Training lernen sie
Spannung und Entspannung einzusetzen
und sich zu konzentrieren. Er starkt nicht
nur die Oberkdrper-Muskulatur, sondern
auch das Selbstbewusstsein und Selbst-
vertrauen der jungen Bogenschutzen - ein
wichtiger Ausgleich in der heutfigen Zeit.
Beim BogenschieBen werden Erfolgs-
erlebnisse nahezu spielerisch und mit viel
SpaR erzielt.

Es gibt keine Altersbegrenzung!




